
Badevergnügen
mit Titus



Rund 2000 Jahre alt und doch ganz neu
– die neue Schwimmhalle der Titus Thermen wird Sie

begeistern. Vor allem am Abend, wenn die modernen,
von römisch anmutenden Ruinen und Rundbögen flan-
kierten Edelstahl-Schwimmbecken in einem ganz
besonderen Licht erstrahlen. Eine computergesteuerte
Anlage inszeniert „Rom in Flammen“ ebenso wie eine

„Blaue Lagune“ oder den „Regenwald“ – Hunderte von
Farbkombinationen sind möglich. Die jeweilige Stimmung
ergänzen eine bunte Wasserfontäne und ein passender
Soundtrack, der Meeresrauschen durch die Halle wogen
lässt oder hundertstimmiges Vogelgezwitscher in die Luft
zaubert.



Sport, Spiel, Spannung . . . und vor allem viel Spaß.
In den Titus Thermen gibt es für jeden das passen-

de Angebot. Genüsslich entspannen können Sie in den
verschiedenen Whirlpools oder an den Boden- und
Wandsprudlern im Erlebnisbecken. 

Im Sportbecken ziehen Schwimmer ihre Bahnen, im
flachen Erlebnisbecken mit Strömungskanal tummeln
sich Nichtschwimmer oder Gymnastikfreunde.

Die ganz kleinen Badegäste fühlen sich im Baby-
becken mit der Elefantenrutsche pudelwohl, bei den
etwas größeren ist die fünfzig Meter lange Rutsche ins
Abenteuerbecken mit Wasserfall und Grotte sehr beliebt.

Der Bistro-Bereich schließlich bringt auf leckere Art
und Weise verbrauchte Energie sofort zurück. Auch hier
haben die Römer ihre Spuren hinterlassen – die Gäste
sitzen auf umgestürzten Säulen und anderen Fragmen-
ten „römischer Bauten“. . .



Wir tun alles, damit sich Wasserratten wohlfühlen!
Bei uns können Sie Kindergeburtstage feiern, es

gibt Spiel- und Schwimmfeste sowie Veranstaltungen zu
Weihnachten, Fasching und Ostern.  

Die Öffnungszeiten und Preise finden Sie in einem
gesonderten Prospekt, aktuelle Angebote und Termine
im Internet unter www.titusthermen-frankfurt.de.

Wir wünschen Ihnen gute Erholung und viel Spaß! 
Ihr Team der BäderBetriebe Frankfurt GmbH



Genießen wie die
alten Römer



Über zweitausend Quadratmeter erstreckt sich die
Saunalandschaft im römischen Stil. Vierzehn Erlebnis-
kammern von 100 °C bis –14 °C verteilen sich über
drei Ebenen. Sechs Saunakammern, zwei Sanarien und
drei Dampfbäder stehen Ihnen zur Auswahl.

Und es gibt noch etwas Besonderes: die Schneekam-
mer, in der Sie sich bei –14 °C zwischen den Sauna-
gängen erfrischen können.

Auf der ersten Ebene haben wir den Bereich mit
Fortuna Sauna, Primus Sanarium und Venus-Dampfbad
montags und mittwochs für Frauen reserviert. Hier haben
Sie auch die Möglichkeit, in unserem Bistro Snacks und
Getränke zu genießen.

Das Bewegungsbecken mit Tageslichtkuppel auf der
zweiten Ebene bietet Ihnen einen wunderbar freien
Blick in den Frankfurter Himmel. Auf bequemen Liegen
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in den Ruhezonen mit ihren aufwendigen Wand-
malereien finden Sie Entspannung vor dem nächsten
Saunagang.

Ganz neu ist unser Limesturm auf der obersten
Ebene. Diese größte Aufguss-Sauna der Titus Thermen
wurde einem römischen Wachturm nachempfunden.
Sie bietet rund 80 Personen Platz – und von der neuen
Sonnenterrrasse mit Whirlpool einen wunderbaren
Rundumblick auf die Dächer der Nordweststadt.

Massage
Die medizinischen Massagen reichen von Gesichts-

massage bis zur Reiki-Sitzung, Terminvereinbarungen
nehmen Sie am besten vor Ort vor. 

Die Öffnungszeiten 
und Preise finden Sie 
in einem gesonderten
Prospekt, aktuelle 
Angebote und Termine
im Internet unter 
www.titusthermen-frankfurt.de.



Das Fitness-Center
Kombinieren Sie Schwimmsport 

und Badespaß mit dem vielfältigen 
„Trockentraining“ im Fitness-Center der Titus Thermen.

Die großzügigen Trainingsflächen sind mit modernen
Geräten bestens ausgestattet und klimatisiert. Im 
Programm stehen außer Kraftsport auch Gymnastik-
kurse für jede Altersgruppe und jede Jahreszeit. 



Im Netz: www.bbf-frankfurt.de
www.titusthermen-frankfurt.de

E-Mail: info@bbf-frankfurt.de
Telefon: 069/2710 89-1010 und -12 00

Und das alles unter fachkundiger Anleitung. Die
Trainer erarbeiten gemeinsam mit Ihnen einen persön-
lichen Übungsplan und beraten Sie bei Ernährungs-
oder Gesundheitsfragen.

Aktuelle Kursangebote, Öffnungszeiten und Preise
finden Sie im Internet: www.titusthermen-frankfurt.de.
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Titus Thermen

Ihr Weg zu uns
Sie erreichen die Titus Thermen im Nordwestzentrum,
am Walter-Möller-Platz 2, 60439 Frankfurt am Main
● per Bus, Linien 26/29/60/67/71/73, 872 (Kronberg),

bis Nordwestzentrum
● per U-Bahn, Linie U 1, bis Nordwestzentrum
● mit dem Auto aus allen Richtungen auf die A 66

bis Miquelallee, Richtung Nordweststadt auf die
Rosa-Luxemburg-Straße bis Nordwestzentrum.

Im Netz: www.bbf-frankfurt.de
www.titusthermen-frankfurt.de

E-Mail: info@bbf-frankfurt.de
Telefon: 069/2710 89-1010 und -12 00


